
Signalenkaart kwetsbare mensen 
 

 

 

Signalen van…. 
 

Sociaal isolement 
• Onbereikbaar (kapotte bel, niet opendoen, gesloten gordijnen, geen telefoon) 
• Nauwelijks contact met anderen 
• Niet op afspraken komen 
• Extreem schuw/angstig gedrag 
 
Overlast woning/woonomgeving 
• Stank en/of ongedierte 
• Veel vuil of troep in de tuin of portiek 
• Opvallend veel huisdieren, oud papier en/of etensresten in de woning 
• Verwilderde tuin 
 
Psychische of verslavingsproblemen 
• Vreemd gedrag/verwardheid, achterdocht 
• Naar alcohol ruiken/trillende handen 
• Onaangepast gedrag 
• Lusteloosheid, initiatiefloosheid 
• Agressief, dwingend gedrag 
 
Onvoldoende (persoonlijke) verzorging 
• Vervuild en onverzorgd uiterlijk 
• Onbehandelde ziekte of letsel 
• Verwaarloosde kinderen/ dieren 
 
Sociaal-maatschappelijke problemen 
• Betalingsachterstanden, schulden 
• Problemen met (uitkerings)instanties 
• Dreigende huisuitzetting 
• Dreigende energieafsluiting 
• Overvolle brievenbus/ongeopende post 
• Ruzies en mishandeling 
• Kinderen die de dupe worden van gedrag van ouders 
• Verstrikt in eigen problematiek 

 
 

 


